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Расписание занятий  в группах МАДОУ № 1 на 2025 – 2026  учебный  год  

 
 1 младшая 2 младшая  Средняя  2 Старшая 1 Старшая 2 Подготовительная  

10 занятий по 10 м 10 занятий по 15 минут 10 занятий по 15 минут 13 занятий по 20 минут. 13 занятий по 20 минут 14 занятий по 25 минут 

ПН Музыка  

9.00 – 9.10 

 

Ознакомление с 

окружающим миром  

Музыка  

 9.00– 9.15 

 

 

Ознакомление с окружающим 

миром  

9..00   – 9.15 

 

Ознакомление с 

окружающим миром  

9.00 -9.20 

Ознакомление с 

окружающим миром (мир 

природы) 

 9.00 -9.20 

РЭМП  
9.00 – 9.25 

  

Перерыв  9.10 – 9.20 Перерыв 9.15- 9.25 Перерыв 9.15- 9.25 Перерыв 9.20- 9.30 Перерыв 9.20 - 9.30 Перерыв 9.25- 9.35 

  Музыка  

9.25   – 9. 40 

Музыка 

9.50   – 10.05 

Рисование 

9.30 -9.50 

 

Рисование 

9.30 -9.50 

 

Ознакомление с 

окружающим миром 

(социальный мир) 
9.35 – 10.00 

       - Перерыв 9.50– 10.00 Перерыв 9.50– 10.00 Перерыв  10.00 – 10.15 

Ознакомление с 

окружающим миром  

16.00 - 16-10 

16.20.- 16.30 

 

- 

 

- 

 Физическое развитие  

(на прогулке) 

 

Физическое развитие  

(на прогулке) 

 

Музыка  

10.15 – 10.40 

ВТ Развитие речи    

9.00 – 9.10 

9.20 -9.30 

Физическое развитие  

9.00 -9.15  (зал) 

 

Развитие речи    

9.00 - 9.15 

Развитие речи    

9.00 – 9.20 

  

 

Развитие речи    

9.00 – 9.20 

Развитие речи    

9.00 –9. 25 

Перерыв  9.30 – 9.40 Перерыв 9.15- 9.25 Перерыв 9.15- 9.25 Перерыв 9.20- 9.30 Перерыв 9.20- 9.30 Перерыв 9.25 - 9.35 
Физическое развитие  

16.00 - 16-10 

 

Развитие речи    

9.25 – 9.40  

Физическое развитие  

9.25 -9.40 (зал)  

Лепка  

9.30 -09.50  

 

Лепка  

9.30 – 9.50 

 

Рисование  

9.35 – 10.00 

- -                   -                 -  Перерыв 9.50- 10.00 Перерыв 10.00- 10.10 



- -   Музыка  

16.15 – 16.35 

Музыка  

15.45 – 16.05 

Физическое развитие  

10.10 – 10.35 (в зале) 

  

СР Рисование 

9.00 – 10 

9.20 -9.30 

 

Физическое развитие  

 9.00 – 9.15 (группа) 

Физическое развитие  

 9.00 – 9.15 (группа) 

Физическое развитие 

9.00 -9.20  (зал) 

  

РЭМП  
9.00 – 9.20 

  

 

Подготовка к обучению 

грамоте 

9.00 – 9.25  

Перерыв  9.30 – 9.40 Перерыв 9.15- 9.25 Перерыв 9.15- 9.25 Перерыв 9.20- 9.30 Перерыв 9.20- 9.30 Перерыв 9.25 - 9.35 
Физическое развитие  

16.00 -16-10 
 

РЭМП/ Конструирование 

9.25 – 9.40 

РЭМП/ Конструирование 

9.25 – 9.40  
РЭМП  
9.25 – 9.40 

Физическое развитие (зал) 

9.30 -9.50 

Лепка  

 9.35 – 10.00 

      Перерыв 10.00- 10.10 

        Физическое развитие  

10.10 – 10.35 (в зале) 

ЧТ Музыка 9.00 – 9.10 

  

Рисование 

9.00 – 9.15 

Рисование 

9.00 – 9.15 

 

Подготовка к обучению 

грамоте 

9.00 – 9.20         

 

Подготовка к обучению 

грамоте 

9.00 – 9.20         

 

Конструирование/ 

художественный труд 

9.00 – 9.25 

Перерыв  9.30 – 9.40 Перерыв 9.15- 9.25 Перерыв 9.15- 9.25 Перерыв 9.20- 9.30 Перерыв 9.20- 9.30 Перерыв 9.25 – 9.35 
Лепка 

16.00 -16-10 

16.20 – 16.30 

Музыка 

 9.25 – 9.40 

 

Музыка 

9.50 – 10.05 

Аппликация  

 9.30 -9.50 

 

Аппликация  

 9.30 -9.50 

 

 Музыка   

10.15 – 10.40 

- - -   -   
- - - Физическое развитие  

16.20 – 16.40 (зал) 

Физическое развитие  

15.50 – 16.10 (зал) 
  

ПТ Конструирование 

9.00 – 9. 10 

9.20 -9.30  
 

Лепка/ аппликация  

9.00 – 9.15 

Физическое развитие  

9.00 -9.15 (группа) 

  

Музыка 

9.00 -9.20 

  

Ознакомление с 

окружающим миром 

(социальный мир) 
 9.00 - 9.20  

Ознакомление с 

окружающим миром  

 (мир природы) 
9.00 - 9.25 

Перерыв  9.30 – 9.40  Перерыв 9.15 - 9.25 Перерыв 9.15 - 9.25 Перерыв 9.20 -9.30 Перерыв  9.20 -9.30 Перерыв  9.25 -9.35 

Чтение 

художественной 

литературы  

16.00 -16-10 

16.20 – 16.30 

Физическое развитие  

9.25 – 9.40 (группа) 

Лепка/ аппликация  

9.25 – 9.40 

Ознакомление с 

окружающим миром 

(социальный мир) 

 9.30 - 9.50  

Музыка 

 9.30 – 9.50 
Аппликация 

9.35 – 10.00 

    - - 

   Конструирование/ 

художественный труд 

15.50 – 16.10 

Конструирование/ 

художественный труд 

15.50 – 16.10 

Физическое развитие  

(на прогулке) 
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