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План  

по профилактике инфекционных заболеваний 

в МАДОУ № 1 на 2026-2026 учебный год 

 

 
№  

п/п 

Мероприятия  Срок 

исполнения 

Ответственн

ый  

1. Работа с сотрудниками 

1. Включение вопроса  о ситуации по  инфекционной 
заболеваемости в протокол общих собраний работников 

ДОУ 

сентябрь заведующий 

2 Своевременно прохождение: 
 периодических и предварительных медосмотры,   

вакцинация    

 

 
гигиеническое обучение  

обследование: 

- на яйцегельмины,   
- на ротоноровирус 

 
1р/год 

национального 

календаря  

профпрививок 
по графику 

 

1р/г 
2р/г 

 

2 Соблюдение санитарных требований к содержанию 

пищеблока, к оборудованию,  инвентарю, посуде, к 

обработке сырья,  приготовлению блюд, согласно 
утвержденного меню и их выдаче,  к личной гигиене 

сотрудников пищеблока. 

в течение года  заведующий 

хозяйством 

3 Проведение дезинсекции и дератизации в 

помещениях  в соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

в течение года  заведующий 

хозяйством 

4 Проведение мероприятий по  программе 

производственного контроля за соблюдением 

санитарных правил и гигиенических нормативов,  

проведение лабораторных исследований и измерений 

по графику заведующий 

заведующий 

хозяйством 

5 Проведение  влажной уборки групповых комнат, 

служебных помещений с применением  моющих 

средств и дезинфекции мест общего пользования в 

соответствии  с санитарными нормами.    

ежедневно младшие 

воспитатели 

уборщик 
служебных 

помещений 

6 Соблюдение правил личной гигиены ежедневно сотрудники 

7 Обеспечение выполнения требований санитарного 

законодательства к внутренней отделке помещений, 

естественному и искусственному освещению 

в течение года  заведующий 

хозяйством 

мл.воспитатели 

8 Выполнение требований санитарных правил и норм 

при организации образовательного процесса и  

режима дня воспитанников    

в течение года старший 

воспитатель 



9.  Заполнение мониторинга введения ограничительных 

мероприятий 

ежедневно 

с 01.09.2025 

заведующий 

2. Работа с воспитанниками 

1 Тщательный утренний осмотр детей – ведение 

утреннего фильтра с отметкой в журнале 

в течение года воспитатели 

групп 

2 Проведение закаливающих мероприятий:  

- прогулки на свежем воздухе;  

- физическое воспитание;  

- подвижные игры;  

- воздушные ванны в сочетании с гимнастикой. 

в течение года воспитатели 

групп 

3 Беседы о здоровом образе жизни в течение года воспитатели 

групп 

4 Работа с воспитанниками:  

- соблюдение личной гигиены; 

 - тематические мероприятия;  

- индивидуальная работа;  

- закаливающие и оздоровительные процедуры;  

- сюжетно-ролевые игры, проблемные ситуации. 

в течение года воспитатели 

групп 

 Вакцинация  против гриппа август/сентябрь заведующий 

5 Ограничение массовых мероприятий   в период 

эпидемического 

подъѐма. 

заведующий 

3. Работа с родителями (законными представителями) 

1 Проведение санитарно просветительской работы с 

родителями и сотрудниками: 

 - включение вопроса в повестку дня на родительских 

собраниях;  

- индивидуальные беседы;  

- оформление  информационных уголков;  

- размещение информации на сайте ДОУ 

в течение года воспитатели 

групп 

2. Распространение памяток, буклетов в течение года воспитатели 

групп 
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