
План мероприятий 

«Неделя психологии в ДОУ» 

 (17 по 23 ноября 2021) 

 

 
Цель: включение всех участников образовательных отношений в 

совместную деятельность, создание условий для формирования положительной 

установки, благоприятного психологического и эмоционального 

благополучия в ДОУ, формирование интереса к психологии. 

Задачи: 

 создать благоприятный микроклимат в ДОУ и группах; 

 раскрыть возможности психологической службы ДОУ и новые формы работы с 

детьми и взрослыми; 

 формировать интерес взрослых к миру ребёнка, стремление помогать ему в 

индивидуально-личностном развитии; 

 повысить психологическую компетентность педагогов и родителей ДОУ. 

Участники: дети, родители, воспитатели, узкие специалисты. 

Предварительная работа: 

- оформление стендов, информационных бюллетеней по проблемам развития 

детей; 

-  разработка конспектов занятий с детьми, памяток, семинаров. 
 

План «Неделя психологии»  «Что такое добрым быть? 

Группы  17.11.2021 

Среда 

18.11.2021 

Четверг 

19.11.2021 

Пятница 

22.11.2021 

Понедельник 

23.11.2021 

Вторник 

1 младшая    Акция «Моё 

солнышко» 

Оформление 

выставки 

 

2 младшая    Акция «Моё 

солнышко» 

Оформление 

выставки 

 

Средняя     Акция «Моё 

солнышко» 

Оформление 

выставки 

 

Старшая 1 Акция «Рисунок 

моей семьи» 

Акция 

«Калейдоскоп 

настроения» 

Занятие  

«Моё 

душевное 

здоровье» 

Акция «Моё 

солнышко» 

Оформление 

выставки 

беседа на 

тему: «Что 

такое дружба? 

Старшая 2 Акция «Рисунок 

моей семьи» 

Акция 

«Калейдоскоп 

настроения» 

 Занятие 

«Моё 

душевное 

беседа на 

тему: «Что 

такое дружба? 

https://www.maam.ru/obrazovanie/nedelya-psihologii
https://www.maam.ru/obrazovanie/psihologiya-doshkolnikov
https://www.maam.ru/obrazovanie/psihologiya-doshkolnikov
https://www.maam.ru/obrazovanie/pedagogam-psihologam


здоровье» 

 

Акция «Моё 

солнышко» 

Оформление 

выставки 

Подготови-

тельная  

Акция «Рисунок 

моей семьи» 

 

Олимпиада «В 

игры играем — 

мышление 

развиваем» 

Занятие 

«Моё 

душевное 

здоровье» 

 

Акция 

«Калейдоскоп 

настроения» 

Беседа 

«Что 

такое 

добрым 

быть?» 

Акция «Моё 

солнышко» 

Оформление 

выставки 

Занятие  

«Что такое 

дружба? 

 

«Солнце 

дружбы» 

 Линейка со 

старшими 

группами 

 

Акция «Забор 

психологической 

разгрузки» 

Акция 

«Дерево 

настроения 

 

 

Подготов-

ленные 

буклеты 

для 

родителей 

 

 

 

Что такое 

добрым 

быть? 

Заметки на 

стен  газете 

Мастер- класс 

для педагогов 

по 

сохранению 

Психологичес-

кого здоровья 

 


