
Правила поведения на горке 

Самое популярное зимнее детское развлечение – это катание с горки. 

  От этого развлекательного вида отдыха можно получить много радости при 

соблюдении  определенных правил и требований 

  - Если горка вызывает опасения, сначала ее должен протестировать взрослый.  

- Маленьким детям не стоит идти на оживленные горки. 

- Нельзя съезжать с горки, пока предыдущий ребенок не отошел в сторону. 

- Не задерживаться после того, как съехал, внизу. 

-   Не перебегать ледяную дорожку. 

- Подниматься на горку только со стороны ступенек. 

- Кататься сидя на специальном транспортном средстве, а не на ногах или спине! 

- Не съезжать вниз головой. 

- Не цепляться руками или ногами за края горки или стоящие рядом предметы. 

- Если уйти от столкновения не удается, скооперироваться на боку и постараться 

откатиться с ледяной поверхности. 

- Если перед вами на горке лежит какое-либо препятствие (ветка, хвоя, картон), сначала 

удалить его с ледяной поверхности. 

 

    

 


