
  

План мероприятий  

по профилактике гриппа и ОРВИ в муниципальном автономном дошкольном  

образовательном учреждении  «Детский сад № 1 «Василёк» 

 

 
На основании Приказа Федеральной Службы от 11.02.2020г. 02/1995-2020-32 «РЕКОМЕНДАЦИИ ПО 

ПРОФИЛАКТИКЕ ГРИППА И ОРВИ В ДЕТСКИХ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ»  

 

1. Принять меры по подготовке, обратив особое 

внимание: 

Основание: Исполнитель: 

1.1. на работу вентиляционных систем СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно – 

эпидемиологические  требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций» 

п.8.1 

заведующий 

1.2. на условия соблюдения оптимального 

теплового режима, режима проветривания 

помещений 

СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно – 

эпидемиологические  требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы 
дошкольных образовательных организаций» 

п.8.9. 

сотрудники 

1.3. на наличие необходимого оборудования и 

расходных материалов-термометров, 

переносных бактерицидных ламп, 

дезинфекционных средств с вирулицидной 

активностью для обработки помещений и 

поверхностей (парт, клавиатуры компьютеров 

и т.п.) 

СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно – 

эпидемиологические  требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций» 

п.17.7 

п.17.8 

заведующий 

1.4. на наличие средств индивидуальной защитой 

органов дыхания для сотрудников, перчаток, 

моющих и дезинфицирующих средств для рук 

в дозаторах, запас бумажных салфеток 

СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно – 

эпидемиологические  требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций» 
п.17.7 п.17.8 

завхоз 

1.5 на организацию места для просушивания 

одежды после прогулки 

СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно – 

эпидемиологические  требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций» п.6.2 

завхоз 

1.6. на наличие медицинского изолятора для 

временной изоляции детей с признаками 

ОРВИ с санузлом 

СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно – 

эпидемиологические  требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций» 

п.4.21 п.4.22 

мед. сестра 

2. Обеспечить проведение иммунизации против 

гриппа сотрудников образовательных 

организаций 

СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно – 

эпидемиологические  требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций» 

п.19.1. 

мед. сестра 

3. Разработать графики и порядки 
проветривания, влажной уборки и 

обеззараживания бактерицидными 

облучателями помещений школы (классов, 

коридоров, санузлов, столовой и др.) на 

период роста заболеваемости гриппом о ОРВИ 

СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно – 
эпидемиологические  требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций» 

п.8.5.  п.8.6.п.17.1.п.17.2п.17.3п.17.4.п.17.5п.17.7 

завхоз 

4. Организовать обучение персонала СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно – мед. сестра 



общеобразовательных организаций мерам 

личной профилактики гриппа и ОРВИ и мерам 

профилактики ОРВИ среди детей. Обучить 

педагогический состав мерам по выявлению в 

процессе занятий детей с признаками гриппа и 

ОРВИ, обеспечить педагогов  инструкциями 
по мерам изоляции и информированию 

родителей 

эпидемиологические  требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций» 

п.17.7п.17.8п.18.1 

5. Обучить младший осблуживающий персонал 

принципам уборки помещений в период роста 

заболеваемости гриппом и ОРВИ 

(проветривание, обработка поверхностей, в 

том числе парт, дверных ручек, перил 

дезинфектантами с вирулицидной 

активностью, обработка бактерицидными 

облучателями), определить кратность уборки 

санузлов с обработкой кранов и раковин. 

Провести обучение клинингового персонала 

мерам личной профилактики гриппа и ОРВИ 
При использовании для уборки сотрудников 

клининговых компаний не рекомендуется 

допускать к работе в детских образовательных 

организациях лиц, не привитых против гриппа 

и кори 

Обеспечить клининговый персонал санитарно-

защитной одеждой, моющими и 

дезинфицирующими средствами, 

инструкциями по уборке помещений 

СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно – 

эпидемиологические  требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций» 

п.17.1. 

п.17.2 

п.17.3 

п.17.4 

п.17.5 

п.17.7 

п.17.8 
п.18.1 

п.18.1 

п.19.1. 

п.19.2 

завхоз 

6. В период подъема заболеваемости гриппом и 

ОРВИ руководство ДОУ должно обеспечить: 

СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно – 

эпидемиологические  требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы 
дошкольных образовательных организаций» 

п.18.1 

 

 

6.1. регулярное информирование родителей о 

мерах профилактики гриппа и ОРВИ у детей, 

информирование детей о правилах гигиены 

рук, в том числе посредством бесед, 

размещением наглядных материалов на 

информационных стендах и сайте школы, 

размещением информации в родительских 

чатах 

СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно – 

эпидемиологические  требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций» 

п.17.7 

п.17.8 

п.18.1 

заведующий 

6.2. обеспечить контроль за проведением 

противоэпидемических мероприятий в школе 
(работа «утренних фильтров» и оперативная 

изоляция выявленных детей с признаками 

ОРВИ, наличие информационных материалов 

для сотрудников, родителей, детей по 

профилактике гриппа и ОРВИ, правилам 

мытья рук; соблюдение режимов 

проветривания и уборки помещений, наличие 

в санузлах дозаторов с моющими и 

дезинфицирующими средствами, 

электрополотенец, контроль за состоянием 

здоровья сотрудников, обеспеченностью 

сотрудников средствами индивидуальной 
защиты органов дыхания (медицинскими 

масками) с учетом кратности их замены, 

соблюдением оптимального температурного 

режима в помещениях  

СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно – 

эпидемиологические  требования к устройству, 
содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций» 

п.17.7 

п.17.8 

п.18.1 

 

заведующий 

6.3. принять меры по недопущению к работе и к 

занятиям лиц, больных ОРВИ. Немедленно 

изолировать детей и персонал с признаками 

гриппоподобного заболевания на момент 

прихода в дошкольную образовательную 

организацию или заболевающих в течение дня 

СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно – 

эпидемиологические  требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций» 

п.17.7 

п.17.8 

заведующий 



от других детей и персонала и отправить их 

домой 

п.18.1 

6.4. на период подъема заболеваемости гриппом и 

ОРВИ клининговые сотрудники, а также 

сотрудники пищеблока, медицинский 

работник, сотрудники охраны должны 

работать в медицинских масках 

СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно – 

эпидемиологические  требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций» 

п.17.7п.17.8п.18.1 

сотрудники 

6.5. педагогический персонал должен надевать 
медицинские маски при общении с 

родителями и ребенком с признаками ОРВИ 

при его выявлении в группе  и при 

сопровождении в изолятор 

СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно – 
эпидемиологические  требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций» 

п.17.7п.17.8п.18.1 

 

сотрудники 

6.6. на период подъема заболеваемости гриппом и 

ОРВИ при возможности, исключить 

перемещение детей по группам и этажам. 

Отменить меропрития, во время которых 

воспитанники должны находиться вместе 

СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно – 

эпидемиологические  требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций» 

п.17.7 

п.17.8 

п.18.1 

заведующий 

6.7. отменить мероприятия, во время которых 
воспитанники из нескольких групп или ДОУ  

находятся вместе в больших группах в тесном 

контакте (спортивные мероприятия, 

спектакли, слеты и другие массовые 

мероприятия) 

СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно – 
эпидемиологические  требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций» 

п.17.7 

п.17.8 

п.18.1 

заведующий 

6.8. при выявлении в группее ребенка с 

признаками ОРВИ ребенок направляется в 

изолятор, групповая комната проветривается, 

дверная ручка, рукомойник обрабатываются 

дезинфицирующим средством, проводятся 

влажная уборка и кварцевание с 
использованием бактерицидного облучателя 

рециркуляторного типа 

СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно – 

эпидемиологические  требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций» 

п.17.7 

п.17.8 
п.18.1 

сотрудники 

7. Выделить ограниченное число сотрудников 

для ухода за больными детьми, пока они 

находятся в изоляторе и не будут отправлены 

домой. В целях ограничения распространения 

гриппа эти сотрудники должны ограничить 

контакт с другими детьми и персоналом и 

находиться в медицинских масках и 

медицинских перчатках 

СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно – 

эпидемиологические  требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций» 

п.17.7 

п.17.8 

п.18.1 

заведующий 

8. При росте заболеваемости гриппом дети и 

персонал, подверженные высокой степени 

риска возникновения осложнений гриппа (не 

привитые против гриппа), должны оставаться 
дома, пока уровень передачи гриппа высок 

СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно – 

эпидемиологические  требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций» 
п.17.7 

п.17.8 

п.18.1 

заведующий 

9. При росте заболеваемости гриппом и ОРВИ 

руководство ДОУ в целях прерывания 

циркуляции респираторных вирусов среди 

воспитанников и не допущения формирования 

массовых очагов гриппа и ОРВИ  ДОУ 

должно обеспечить своевременное введение 

ограничительных мероприятий, в том числе 

приостановление образовательного процесса в 

ДОУ, отмену массовых культурных и 
спортивных мероприятий 

СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно – 

эпидемиологические  требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций» 

п.17.7 

п.17.8 

п.18.1 

заведующийй 

 

 


